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“ Para alcançar um verdadeiro estado criador em todos os momentos em que este lhe for necessário, um actor deve estar 
constantemente praticando, esteja representando, ensaiando ou trabalhando em casa. “

C. Stanislavski

O Grupo Art’Encena

Resultado de um desejo de evolução, criação e permanente 
aprendizagem um pequeno grupo de actores juntaram-se com o 
intuito de criar a Associação Art’Encena. Desde o ano 2000 que o 
projecto foi ganhando forma, foi estudado, devidamente divulgado
através de espectáculos para conhecimento do grupo, Finalmente 
fruto de  um enorme esforço e dedicação iniciou-se a actividade em 
2002.
Desde essa data que os Art’Encena têm permanentemente 
exercido a sua actividade dedicando uma especial atenção à
recriação histórica. Após a sua criação os Art’Encena têm marcado 
a sua posição no mercado destacando-se e participando em alguns 
dos mais importantes eventos de cariz histórico como a Feira 
Medieval de Santa Maria da Feira, o Mercado Medieval de Óbidos 
ou os Dias Medievais de Castro Marim. 
Estes tipos de eventos que têm sido bastante desenvolvidos em 
vários países e que  foi ganhando destaque em Portugal, têm a 
particularidade de possibilitar, tanto a quem vê como a quem o 
recria, um conhecimento mais aprofundado de várias épocas ou 
acontecimentos históricos, seja em relação ao domínio Árabe 
(Óbidos, Silves,…), Época Medieval (Mercados ou Feiras 
Medievais de Santa Maria da Feira, Óbidos, Castro Marim, 
Coimbra, Belver, Alvalade do Sado, Lagos, Silves, Trancoso, 
Penela, Leça do Balio, Guimarães, Almodovar, Avis, Penha Garcia, 
Belmonte, Finale Ligure – Itália, Casal Palomero,…), Ceias 
Medievais ( Santa Maria da Feira), Feira Romana (Braga, ,,,) , 
Revolução de 25 de Abril (Gavião, Montemor o Novo), Invasões 
Francesas (Almeida), ou outras de relevante importância. 



Todos estes trabalhos exigem uma dedicação especial e uma 
pesquisa constante que incide fortemente nas várias épocas 
históricas. Desde os factos históricos as formas de vida, ao 
misticismo, os Art’Encena têm-se esforçado por criar uma 
imagem mais ampla e uma maior diversidade nas suas 
recriações. 
No entanto, não pretendendo descurar qualquer área de 
animação ou teatro os Art’Encena apostam  tanto na 
permanente  formação dos seus associados através de 
workshpos e ateliers, como na criação de novos espectáculos 
onde exploramos e utilizamos o resultado dessa 
aprendizagem. 
Desde o teatro infantil a espectáculos de fogo, animações de 
eventos (temáticas) os Art’Encena têm feito um pouco de tudo 
explorando as várias áreas do teatro/animação, aproveitando 
tudo o que o espectáculo nos pode oferecer a nós como 
actores e oferecendo o possível e o impossível a quem nos 
acompanha como público.
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